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✦ Il tumore del colon-retto è la seconda causa di morte per
patologia oncologica nei paesi occidentali, inclusa l’Italia.

✦ La prevenzione del tumore del colon-retto si basa su un
Programma Nazionale di Screening che offre ai soggetti tra i
50 e i 74 anni un esame gratuito per la ricerca del sangue
occulto nelle feci, con invito ogni due anni.

✦ La colonscopia è il gold standard per la diagnosi precoce
delle lesioni del colon-retto.
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Il tumore del colon retto è la seconda causa di morte per
patologia oncologica nei paesi occidentali, inclusa l’Italia.

Global colorectal cancer burden in 2020 and projections to 2040, Yue Xi, Transl. Oncol. 
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aumento annuo del tasso di incidenza
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La prevenzione del tumore del colon-retto
si basa su un Programma Nazionale di Screening.
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AIOM I numeri del cancro in Italia 2024

La prevenzione del tumore del colon-retto
si basa su un Programma Nazionale di Screening.
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La prevenzione del tumore del colon-retto
si basa su un Programma Nazionale di Screening.
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La colonscopia è il gold standard 
per la diagnosi precoce delle lesioni del colon-retto.
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Indicatori di qualità nella colonscopia
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Com’è migliorata la qualità della colonscopia nel tempo?

✦ Preparazione intestinale: Basso volume / Somministrazione split

✦ Ottimizzazione della sedazione e della gestione del dolore:
Propofol / Anestesista in sala

✦Miglioramento dell’imaging ottico
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✦ Introduzione dell’Intelligenza Artificiale



Come funziona l’Intelligenza Artificiale?
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Intelligenza Artificiale integrata alla colonscopia

Rilevamento automatico delle lesioni (CAD – Computer-Aided Detection)
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Rilevamento automatico delle lesioni (CAD – Computer-Aided Detection)
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Quali sono i vantaggi nell’uso dell’AI durante la 
colonoscopia?

✦ Performance variabile

✦ Subisce influenza di fattori esterni

✦ Stanchezza / Stress
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Quali sono i vantaggi nell’uso dell’AI durante la 
colonoscopia?

✦ E’ sempre precisa e veloce

✦ Non è influenzata da fattori esterni

✦ Non è mai stanca

✦ Performance variabile

✦ Subisce influenza di fattori esterni

✦ Stanchezza / Stress
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connubio 
tra uomo e 
macchina
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✦ L’Intelligenza Artificiale rappresenta un importante alleato per il miglioramento
della qualità della colonscopia e una sua standardizzazione:

“Il secondo endoscopista” non influenzato da fattori esterni.

✦ Le evidenze cliniche che abbiamo oggi a disposizione confermano già il
miglioramento dell’efficacia diagnostica della colonscopia quando eseguita con ausilio
dell’AI, con un significativo aumento dell’ADR ,in particolare per le lesioni piane.

✦ Rimane necessario bilanciare la tecnologia e il giudizio clinico: l’AI non lavora per
noi, ma lavora CON noi. Può vedere solo quello che gli permettiamo di vedere.



www.networkjci.it

✦ La sfida principale per il futuro è garantire la diffusione dei dispositivi di AI su tutto
il territorio nazionale, al di fuori dalla rete universitaria e di ricerca.

✦ In futuro potremo avere una integrazione multimodale (immagine, istologia, dati
clinici) che fornisca dei sistemi predittivi per un follow-up personalizzato.
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Integrazione dell’Intelligenza Artificiale per andare 
verso la standardizzazione della colonscopia

Grazie per l’attenzione


